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RESUMO: O presente trabalho discorre sobre a afienacdo parentat Fara tanto, demonstra as nogdes
de Direito de Familia. dando enfogue para seu conceito. Destaca as fermas de familia previsias na
Constituicdo Federal Sobse a alienacde parental, aborda sua origem e seu conceito Elucida guem
a pratica, quemn é & vitima e ¢ alienade Hustra as caracteristicas do alienador e quais 0% examplos
de condutas de alienagdc parental Explana sobre as censequéncias dos atos de afienagio parental
e da necessidade de uma pericia psiceldgica ou biopsicessocial para sua canstatagio Hessalva a
necessitade de declaracio judicial & quais as penalidades. de cunho educativa ou ndo. que podem
ser aplicadas pele juiz quando verificada a alienaco parental. Destaca a diferenga entre alienagio
parental e sindrome das falsas dentncias e destaca a falsa dendncia de abuso sexual cemo a pior
forma de alienacdo. Enfatiza a guarda compartilhada como prevencdo da alienagdo parental
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ABSTRACT: The present project discusses about parental alienation To do so_ it demonstrates the
concepts of family law. focusing fot your concept Highlights the family forms provided in the Federal
Constitution Ahout Parental Alienation discusses its origin and its concept Elucidates those who
practice, wha is the victim and afienated lllustrates the charactenstics of alienating and what exam-
ples of conduct parental alienation. Explains the consequences of acts of parental alienation and the
need for a bispsychosacial or psychelogical expertise for its finding Subject to the need for judicial
declaration and what the penalties. with an educational or not, that can be applied by the court when
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false accusations and highlights the false complaint of sexual abuse as the warst form of alienation
Emphasizes preventive custody as parental alienation
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INTRODUGAO

F fato que, atualmente, hd um aumento significativo de casais que
se dlivorciam, e tal fato pode ser creditado ao estado da sociedade mo-
derna quer por conta de que estes individuos passam mais tempo tra-
balhando e conectados em novas tecnologias do que em convivio com
seus familiares, o que resulta em falta de cumplicidade e didlogo entre
os casais, quer devido ao principio da busca e da realizacdo plena — eu-
demonismo.

Com a dissolucio da entidade familiar, surgem problemas que
atingem aos filhos oriundos da relagéio e um deles € a alienacdo paren-
tal. Assim, o presente trabalho analisara a alienagdo parental sob a luz
da Lei n® 12,318/2010.

Para a abordagem do tema central, faz-se necessario, embora de
forma sucinta, analisar alguns institutos do Direito de Familia: seu con-
ceito e as formas cle familia prevista na Constituigiio Federal de 1988.

Retratar-se-a a definicdo da alienacdo parental, abordando quem
é o genitor alienaclor, alienado e a vitima. Serdo abarcadas quais suas
caracteristicas e se exemplificard quais atitudes sdo consideradas como
alienagdo parental. '

Assim, serdo demonstradas as consequéncias da alienagdo paren-
tal na vitima e a necessidade de pericia multidisciplinar para sua iden-

tificacio.

Demonstrar-se-a a necessidade de ser declarada judicialmente a

ocorréncia da alienacio e como o juiz fundamentara sua decisdo, dis-
pondo quais as sangdes de cunho educativo efou punitivo que podera

aplicar ao alienador.

Explicar-se-a a diferenca entre a sindrome das falsas dentinciase a

alienacdo parental, demonstrando a falsa dentncia de abuso sexual ou
incesto como a pior forma de exteriorizagio da alienagao.

Abordar-se-4 o instituto da guarda compartilhada e sua defini¢ao -

como o principal meio de prevengdo a alienagio parental.

Nestes moldes, o presente trabalho analisa doutrinas classicas €

contemporaneas, obras complementares e pesquisas, sempre com o ob-

jetivo de demonstrar sua real aplicabilidade e seu procedimento, volta-

das a didética e ao aprendizado.
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1 NOGDES GERAIS DE DIREITO BE FAMILIA

Para um melhor entendimento do instituto da alienacdo parental,
faz-se necessario compreender, primeiramente, o que vem a ser o Direi-
to de Familia, pois é dentro deste que a alienagdo parental se manifesta.

O Direito de Familia é a base da sociedade, sendo considerado
um dos ramos do Direito que possui vinculo direto com a vida, jd que os
individuos provém ce uma estrutura familiar (Gongalves, 2008, p. 19).

Para Maria Berenice Dias (2010, p. 27) “[...] € essa estrutura fami-
liar que interessa investigar e trazer para o direito. £ a preservacio do lar
no seu aspecto mais significativo: Lugar de Afeto e Respeito”. Por isso,
a Constituicido Federal, Lei Maior do Estado brasileiro, em seu art. 226
especifica essa protegio.

Mister evidenciar que a Declaraciio Universal dos Direitos Huma-
nos, em seu Artigo XVI, 3, estabelece que “a familia é o nucleo natural
e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e do
Estado”, sendo, portanto, imprescindivel a figura do Estado para esta
protecdo (Dias, 2010, p. 29).

Segundo Washington de Barros Monteiro (2009, p. 03), a presenca
cdo Estado “é relevante, [...], cabendo-the educar os cidadios, indicando-
-lhe meios técnicos e cientificos que lhes permitam o planejamento fa-
miliar de forma adequada, livre e responsavel”,

Entretanto, essa acdo do Estado tem que ser moderada, pois, con-
forme explica Rodrigo da Cunha Ferreira (1999, p. 02), “é preciso de-
marcar o limite de intervengdo do direito na organizagdo familiar para
que as normas estabelecidas ndo interfiram em prejuizo da liberdade do

Assim, o Estado, ainda que tenha interesse na preservacao do insti-
tuto ca familia, deve se policiar para ndo ferir a privacidade dos seres hu-
manos, pois, como dispde Maria Cléudia Crespo Brauner (2004, p. 257),
“compreender a evolugdo do direito das familias deve ter como premissa
conhecer a proposta de protecdo as entidades familiais, estabelecendo
1M procnsen rlr rnpnrcnnwiiyjcﬁn rlracae rnhfr‘mc clrvnnedn comtrar eem ma

manutencao do afeto sua maior preocupacao”.

A Constituigao de 1988 foi o grande marco do Direito de Familia
pairio, pois sedimentou a igualdade entre o homem e a mulher; am-
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pliou o conceito de familia, passando a proteger de forma igualitaria
todos os seus membros; estendeu igual protegdo a familia constituida
pelo casamento, bem como a unido estavel entre o homem e a mulher
e a comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes;
consagrou a igualdade dos filhos, havidos ou ndo no casamento, por
adocgdo, garantindo-lhes os mesmos direitos e qualificagdes, moderni-
zando o Direito de Familia.

1.1 Cancerno pe FamiLia

Primeiramente, é necessario definir o que é familia, para, poste-
riormente, elaborar um conceito de direito de familia.

O vocabulo familia é entendido como o conjunto de ascendentes,
descendentes, colaterais e afins de uma linhagem, pessoas do mesmo sangue,
gue vivem ou ndc em comum, descendéncia, linhagem e o pai, a mie e os
fithos.

Para Silvio de Salvo Venosa (2008, p. 2), o conceito de familia
pode ser dividido em trés sentidos:

Em conceito amplo, como parentesco, ou seja, 0 conjunto de pessoas uni-
das por vinculo juridico de natureza familiar. Nesse sentido, compreendem
os ascendentes, descendentes e colaterais do conjuge, que se denominam
parentes por afinidade ou afins. Nessa compreensio, inclui-se o cénjuge,
que ndo é considerado parente. Em conceito restrito, familia compreende
somente o nlcleo formado por pais e fithos que vivem sob o pétrio poder
ou poder familiar [...} sob o conceito sociolégico, integrado pelas pessoas
gue vivem sob um mesme teto, sob a autoridade de um titular.

Com a definicédo do vocabulo familia é possivel entdo conceituar o
Direito de Familia, instituto que vem ganhando espaco no ordenamento
juriclico por ser uma matéria polémica, ja que acaba envolvendo precei-
tos religiosos e politicos (Dias, 2010, p. 42-43).

Inicialmente, destaca-se um conceito classico de direito de fami-
lia. Clovis Bevilaquia (1954, p. 06) assevera:

Constitui o direito de familia o complexo de normas que regulam a ce-

lebracdo do casamento, sua validade e os efeitos que dele resultam, as
relagdes pessoais e econdmicas da sociedade conjugal, a dissolucdo des-

by e pobaeAec pper paie n FBlhee A Cinenin de o marantnces o e inekitnene

complementares da tutela & curatela,

Como se observa, inicialmente o conceito de direito de familia

se misturava com o instituto do casamento. Maria Berenice Dias (2010,
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p. 34) explica que "a sociedade s6 aceitava a familia constituida pelo
matrimdnio, por isso a lei regulava somente o casamento, as relacdes cle
filiacdo e o parentesco”.

. Silvio de Salvo Venosa (2008, p. 09) dispde que na definicdo de
Clévis Bevilaquia “ha que se acrescentar, hoje, as normas reguladoras
das unides sem casamento”, conforme o disposto no art. 226, §§ 3% e 4%,
ambos da Carta Magna.

Assim, Maria Helena Diniz (2009, p. 4) conceitua modernamente
o direito de familia como

[..] o ramo do direito civil concemnente as relagdes entre pessoas unidas

pelo matrimdnio, pela unido estavel ou pelo parentesco e aos institutos

complementares de direito protetive ou assistencial, pois, embora a tu-

tela e a curatela ndo advenham de relagdes familiares, tém, devido a sua

finalidade, conexdo com o direito de familia.

Dessa conceituacdo é possivel extrair que o Direito ce Familia
regula as relacdes pessoais entre 0s conjuges, ou entre 0s ascendentes
e os descendentes ou entre parentes fora da linha reta; disciplinam as
relagbes patrimoniais que se desenvolvem no seio da familia, compreen-
dendo as gue se passam entre conjuges, entre pais e filhos, entre tutor e
pupilo; assumem a direcdo das relacfes assistenciais, e novamente tém
em vista os cdnjuges entre si, os fithos perante os pais, o tutelado em face
do tutor, o interdito diante do seu procurador (Gongalves, 2008, p. 3).

Silvio de Salvo Venosa (2008, p. 3) entende qgue o “direito de fa-
milia disciplina as refagdes entre pessoas unidas pelo matrimdnio, pela
unido estavel ou pelo parentesco”.

Deste modo, familia é o instituto formado pelo homem, mulher
e fitho ou apenas pelo genitor com sua prole, ndo importando se pelo
casamento ou ndo. Ja o Direito de Familia, que inicialmente regulava
apenas o casamento e seus efeitos, atualmente, com a evolucao da so-
ciedade e da familia, passou também a tratar das relacdes oriundas da
unido estavel e familia monoparental, como sobre os aspectos patrimo-
niais, pessoais e assistenciais da familia.

1 7 Foamas ne eamitin

Na Carta Magna de 1988 estdo tuteladas as familias oriundas do
casamento, da unido estavel e a monoparental, formada por qualquer
dos pais e seus descendentes (Coelho, 2008, p. 15).
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Entretanto, em julgado do Supremo Tribunal Federal, no dia
15.05.2011, fora reconhecida, par unanimidade de votos, a unido ho-
noafetiva como entidade famifiar por meio da aplicacdo do art. 1.723
lo Cédigo Civil brasileiro.

E mais recentemente, no dia 25.10.2011, em decisdo inédita, a
Quarta Turma do Superior Tribunal de justica (ST)) concedeu a duas mu-
heres que vivem em unido estavel homoafetiva o direito de se casarem
zivilmente.

Com isso, ndo é necessaria a celebracdo do casamento ou a dife-
‘enca de sexo para se identificar a familia, bastando a presenca de um
vinculo afetivo, de unido entre as pessoas com projeto de vida e objeti-
vos comuns, comprometimento mituo e a vontade de se constituir uma
familia (Dias, 2010, p. 43).

Deste modo, atualmente familia é formada pelo casamento ou
pela unido estdvel, por pessoas de mesmo sexo ou ndo e ainda pelas
familias monoparentais.

2 ALIENAGRO PARENTAL

Atualmente, ha um grande nimero de divércios que desencadeiam
alguns sintomas na sociedade, entre estes estdo a alienacdo parental e
a sindrome da alienagdo parental (SAP), que foi regulamentada pela Lei
n®12,138/2010.

A alienagdo parental e a sindrome da alienagdo parental (SAP)
foram definiclas, em 1985, pelo perito judicial e professor de psiquia-
tria infantil da Universidade de Columbia, nos Estados Unidos, Richard
Gardner, que se interessou pelas reacdes das criancas envolvidas em
processos de divércio litigiosos e de guarda (Freitas, 2010, p. 17).

E importante destacar que alienagdo parental e sindrome da alie-
nagdo parental sdo institutos que ndo se confundem.

A sindrome da alienacgdo parental se manifesta por meio de atos de
difamacdo que a crianca realiza contra um de seus genitores, provenien-
e de wne programagdo realizada pele genitor detentor e ana guarda

para que rejeite e odeie 0 outro genitor (SOUSA, 2010, p. 99).

J& a alienacdo parental ocorre quando o genitor alienador pro-
grama sua prole por diferentes formas, objetivando destruir, impedir os

il
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vinculos afetivos com o genitor alienado sem ter nenhuma justificativa
relevante {Trindade, 2010, p. 23).

No mesmo sentido, exemplifica Fonseca (Fonseca, 2007, p. 7):

[..] enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho gue se recusa ter-
minantemente e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores
e gue ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacao pa-
rental relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que
intenta arreclar o outro genitor da vida do filho.

Desta forma, a alienacdo parental decorre de condutas prejudi-
ciais do genitor, em regra, detentor da guarda, no filho, para que este
ocleie o outro genitor. A sindrome se manifesta quando a crianga, sob
o efeito desta programacao, realiza atos negativos, carregaclo de ddio e
desprezo para com seu outro genitor.

2.1 Dernagio 9 AUEHAGRD PARENTAL

A alienagido parental é caracterizada por um conjunto de atos
cometidos pelo genitor alienador, que transforma a consciéncia de sua
prole com o objetivo de impedir, mesmo que inconscientemente, os vin-
culos entre sua prole e o ocutro genitor, cdnjuge alienado, sem nenhuma
justificativa (Trindade, 2010, p. 21-23),

Legalmente, o conceito de alienacdo parental estd disposto no
art. 2% da Lei n® 12.318/2010, in verbis:

Art. 2¢ Consicdera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na forma-
cio psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida
por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou ado-
lescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de
vinculos com este.

De tal modo se consubstancia em um transtorno psicoldgico, ca-
racterizado por um conjunto de atos do genitor alienador que transforma
a perceptibilidade de seu filho — podendo ser de forma inconsciente
~ visanelo & destruicdo dos vinculos deste com o seu genitor alienado
(Freitas, 2010, p. 17).

Maria Berenice Dias (2010, p. 452) entende que a alienacdo pa-
rental pode ser chamada de “[...] implantacdo de falsas memdrias, pois
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o genitor alienador passa a gravar na mente de seu filho falsas ideias/
memdrias sobre o genitor alienado”.

No entanto, ha doutrinadores que entendem que a alienacédo pa-
rental ndo é o mesmo que sindrome da implantacio de falsas memdrias,
pois nesta o fato nunca ocorreu, mas a pessoa reage como se realmente
tivesse ocorrido, ja que, por meio de relatos inveridicos do genitor, sua
memoria € alterada e o individuo passa a viver e entender que realmente
ocorreu um evento ue nunca se materializou (Velly, 2010, p. 27).

Ja na alienagdo parental, o objetivo ndo é trabalhar com a me-
moria da prole, mas sim programar um filho para que ele odeie um dos
seus genitores, ou seja, nesta o objetivo é de romper o afeto entre pais e
filhos, podendlo se utilizar para tanto das falsas memdrias (Velly, 2010,
p. 27).

forge Trindade (2010, p. 203) é um dos defensores dessa desigual-
dade entre a Alienacdo Parental e a Sindrome das Falsas Memdrias, pois
entende que
a sindrome das falsas memérias configura uma alteragao da fungao mné-
mica (desenvoivimento da memdria), enquanto a sindrome da alienagao
parental é um distirbio do afeto que se expressa por relagdes gravemen-
le perturbadas, podendo, de acordo com a intensidade e a persisténcia,
incutir falsas memdarias, sem que, entretanto, ambas estejam diretamente
correlacionadas.

Assim, a Alienacdo Parental ocorre nos casos em que o genitor
alienador programa sua prole para odiar, desprezar o genitor alienado,
sem ter qualquer motivo relevante, podendo se utilizar de falsas memao-
rias para tanto.

2.7 CAnacTeristcas £ CONDUTAS BO AUENABOR

Primeiramente, faz-se necessdrio esclarecer quem ¢ o alienador,
que pode ser o genitor, ascendente, tutor ou todo e qualquer represen-
tante da crianca e/ou adolescente (Almeida Jinior, 2010, p. 12).

O alienaclor apresenta certas peculiaridades relevantes, como, por
exemplo, a baixa autoestima, dependéncia de outras pessoas, imposicio
fe cniac vantades concitac de decrecpeitn o eic entra mitrae caracterfc.

ticas (Trindade, 2010, p. 26-27).

Sdo condutas tipicas de quem realiza a alienagdo recusar passar
chamadas telefdnicas do alienado aos filhos, desvalorizar ou insultar o
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outro genitor, ameacar punir os filhos que se comunicarem com outro
genitor, entre outras (Velly, 2010, p. 26).

A propria Lei da Alienagdo Parental exemplifica algumas condutas
do alienador em seu art. 2¢, paragrafo Gnico, in verbis:

[..] 530 formas exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados direta-
mente ou com auxilio de terceiros:

| —realizar camparha de desqualificacio da conduta do genitor no exer-
cicio da paternicdade ou maternidade;

I — dificultar o exercicio da autoridade parental;
111 — dlificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia fa-
miliar;
V — omitir deliberadamente a genitor informacaes pessoais relevantes so-

bre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes
de endereco;

Vi — apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avds, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga
ou adolescente;

VH - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avés.

Cumpre ressaltar que referida lei destaca formas exemplificativas
de atos da alienacao parental, sendo que o juiz possui poder discricio-
nério para declarar outros atos de alienag@o parental por meio do laudo
pericial ou no contato com as partes (Duarte, 2010, p. 41).

Por isso, Maria Pisano Motta (2007, p. 44) apresenta, entre os
exemplos de Alienacio Parental, outras condutas que ajudam a identifi-
car o genitor alienador, sendo

[...] passar a programacéio de atividades com o fitho para que o outro
aenitar nim averca e direitn e vicita: aprecantac3n do nown cdninee
ao filho como seu novo pai ou mae; denegrir a imagem do outro genitor;
ndo prestar informages ao outro genitor acerca do desenvolvimento so-
cial do filho; envolver pessoas préximas na lavagem cerebral dos filhos;
tomar decisdes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro
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genitor; sair de férias sem os fithos e deixa-los com outras pessoas que
ndo o outro genitor, ainda que este esteja disponivel e queira cuidar do
filho; ameagar o filho para que nio se comunique com o outro genitor.

Com essas atitudes, o genitor alienador com o passar do tempo
apresentara uma personalidacle agressiva, diferente do genitor alienado.
No entanto, se suas atitudes ndo alcangarem o resultado pretendido,
poderd se desinteressar pelo filho e assumir uma guerra com o genitor
alienado (Freitas, 2010, p. 23).

As razdes que justificam o comportamento do alienador sdo mui-
tas, Fonseca {2007, p. 8) expde alguns exemplos:

Muitas vezes, o afastamento da crianca vem ditado pelo inconformismo
do conjuge com a separacio; em outras situagdes, funda-se na insalisfa-
ao do genitor alienante, ora com as condicdes econdmicas advindas do
fim do vinculo conjugal, ora com as razdes que conduziram ao desfazi-
mento do matriménio, principalmente quando este se da em decorréncia
de adultério e, mais frequentemente, quando o ex-cénjuge prossegue a
relagdo com o parceiro da relacdo extramatrimonial. Em outras hipdteses
- ndo de rara ocorréncia -, a alienagao promovida apresenta-se como
mero resultado da posse exclusiva que o ex-conjuge pretende ter sobre
os filhos.

Os filhos sdo incrivelmente penalizados pela imaturidade do geni-
tor alienador que nio consegue separar a extingdo da relagio conjugal
da relagdo dos fithos com o outro genitor, fazendo com que seus filhos
tenham o mesmo sentimento em relagdo a este (Souza, 2007, p. 7).

Portanto, a Lei n® 12,318/2010, em seu art. 2°, paragrafo tinico,
apresenta um rol exemplificativo de condutas que caracterizam a aliena-
¢ao parental, sendo que a doutrina e a propria lei aduzem a possibilida-
de de o juiz, por meio do laudo pericial e/ou no contato com as partes,
declarar outros atos que serdo considerados como de alienacao.

2.3 CoNSEQUEKCIAS DA ALIENAGAD PARENTAL

Lom a pratica de atos de alienacao que 0s genitores ou seus fami-
liares realizam para programar as criangas a odiarem o outro genitor e
sua familia, estas acabam por apresentar sintomas que irdo caracterizar
a sindrome da alienacao parental.
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As criancas ou adolescentes que sofrem da sindrome da aliena-
cdo parental passam a revelar indicios, como, por exemplo, depressdo,
agressividade, nervosismo, comportamento hostil, tendéncia ao alcoo-
lismo, uso de drogas e até o suicidio (Fonseca, 2007, p. 10).

Apresentam ainda dificuldades escolares, medo, ansiedade, inse-
guranga, isolamento, baixa tolerancia a frustragio, sentimentos de culpa
e desespero (Trindade, 2010, p. 25).

Outra consequéncia é a perdla clo exemplo de um dos pais para o
crescimento do fitho. Quanto a isso, Féres-Carneiro (2007, p. 76) aduz:

Uma outra consequéncia da sindrome pode ser a repeticio do padrio do
comportamento aprendlido. Na medida em que um dos pais € colocado
como completamente mau, em contraste com o que detém a guarda, que
se coloca como completamente bom, a crianga, além de ficar com uma
visdo maniqueista da vida, fica privada de um dos pais como modelo
identificatorio. :

Motta (2007, p. 55) procura explicar, por meio das teorias psiqui-
cas, as razdes que levam a crianga ou adolescente a serem influenciaclos
pelo genitor alienador:

De acordo com a teoria cognitiva, as criangas nio depenclem apenas efe-
tivamente cle seus genitores, mas sua dependéncia se estende ao campo
cognitivo em funcio de sua limitada experiéncia e habilidacles percepti-
vas que as lornam dependentes dos adultos significativos, em geral, pai
e mie Como as criancas acreditam muito mais nas percepgdes dos seus
pais do que nas proprias percepgoes, elas participam de qualquer distor-
cio perceptiva ou “desilusdo” que seja compartithada com elas por um
genitor [.. |

Deste modo, as condutas do genitor alienador geram nos filhos
sentimentos negativos que os prejudicam, além de resultar na perda do
exemplo de vida do genitor alienado para a sua evolugio tanto fisica
como mental.

7 4 Meresomane ne peRipiA

Conforme exposto alhures, a propria norma dispde modalidades
de condlutas que caracterizam a alienagdo, mas & imprescindivel que
haja um laudo pericial para que o juiz fundamente suas decisoes.



166 .. . . o - BOFH" 04— Jun-Juli20:14 ~ PARTE GERAL - DOUTRINA

As hipéteses exemplificativas de alienaco parental descritas na lei
devem ser constataclas por pericia psicoldgica ou biopsicossocial para
auxiliar na decisdo final do juiz, mas ndo deve ser absoluta, pois se o
julgador verificar grave ato de alienagio parental como, por exemplo, o
despeito a sentenga que regulamentou as visitas, podera haver interven-
¢do judicial (Dias, 2010, p. 72).

Os Tribunais pétrios, ao evidenciar a possibilidade da ocorréncia
de alienagdo parental, requerem a realizagdo de pericia (Disponivel em:
www.tjmg.jus.br/jurisprudencia):

ACAO DE GUARDA - INDICIOS DE ALIENACAO PARENTAL — REA-
LIZACAO DE PERICIA - PRESERVACAO DO BEM-ESTAR DO MENOR
- Com fulcro na Lei n212.318/2010, havendo nos autos indicios da ocor-
réncia da pratica de ato de alienacdo parental, o juiz pode determinar a
realizagdo de pericia psicolégica ou biopsicossocial, a fim de se apro-
ximar da verdade real, e, assim, obter novas condicges para escolher o
melhor guardido para a crianca. A melhor doutrina e a atual jurispru-
déncia, inclusive deste proprio Tribunal, estdo assentadas no sentido de
que, em se tratando de guarda de menor, “o bem-estar da ¢rianca e a sua
seguranca econdmica e emocional devem ser a busca para a solugio
do litigio” (Agravo n® 234.555-1, acdrddo uninime da 2* Camara Ci-
vel, TIMG, Relator Des. Francisco Figueiredo, pub. 15.03.2002). Recurso
provido. (Agravo de Instrumento Cv 1.0024.09.644906-1/003, Rel. Des.
Eduardo Andrade, 1* Camara Civel, J. 12.04.2011, publicagdo da Stimula
em 13.05.2011)

A pericia psicolégica é aquela realizada pelo psicélogo e a pericia
biopsicossocial acorre nos casos em que ha participagio, no mesmo
caso, do assistente social, psicélogo, médico ou outros profissionais que
se fizerem necessarios, ou seja, é uma pericia feita em grupo (Freitas,
2010, p. 46).

E por meio dos trabalhos da equipe multidisciplinar ou do perito
que serdo elaborados os laudos e pareceres que servirdo de base para

0 juiz ponderar a extensdo da gravidade das condutas do alienador
(Souza, 2010, p. 171).

O perito ou a equipe multidisciplinar tera o prazo de 90 (noventa)
dias para apresentar o laudo, podendo o prazo ser prorrogavel somen-
te por autorizagdo judicial, devendo conter entrevista pessoal com as
partes, historico do relacionamento da familia e, principalmente, qual a
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reacdo que o fitho alienado manifesta sob acusagdo contra os genitores,
tanto o alienador como o alienado (Duarte, 2010, p. 47).

A pericia pode ser requerida pelo juiz de oficio ou a pedido do Mi-
nistério Publico e pelas partes litigantes, visando a produgdo de provas
no processo (Freitas, 2010, p. 34).

Portanto, a pericia poderd ser requisitada pelo juiz, Ministério Pu-
blico ou pelas partes, quando houver a necessidade de intervencio de
um especialista ou uma equipe, que apresentardo um laudo, o qual de-
vera ser utilizado pelo juiz para que fundamente sua decisdo.

2.5 DecLARMGRD JUDICIAL DA AUENAGRD PARENTAL

Para que haja punicdo ao alienador é necessdria a intervengdo
judicial para aplicar a methor medida educativa ou punitiva.

Os atos de alienacio parental ndo precisam de sua efetiva de-
monstracdo, pois apenas indicios possibilitam que o Poder Judiciario
aplique medidas processuais, provisérias ou definitivas, para inibir tais
atos (Almeida Janior, 2010, p. 14).

Neste contexto, o juiz aplica sangdes de cunho educativo, tendo
por objetivo a protegdo da vitima, preservando-a de eventuais distarbios
emaocionais e psicologicos (Ulmann, 2008, p. 62-65).

As punicdes ou medidas educativas que o juiz aplica de carter
criminal ou civil possuem como finalidade impedir que a Alienago Pa-
rental continue e, ao serem aplicadas, o juiz deverd medir a gravidade
do caso em concreto (Freitas, 2010, p. 63-64).

As medidas que o juiz pode aplicar estdo elencadas nos incisos do
art. 62 da Lei n® 12.318/2010, sendo elas:

Art. 6°
[.]
| ~ declarar a ocorréncia de alienagio parental e advertir o alienador;

I - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alie-
nado;

[ — estipudar muita au alienado;
IV ~ determinar acompanhamento psicolégico efou biopsicossocial;

V - determinar a alteragio da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversio;
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VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adoles-
cente;

VI — declarar a suspensao da autoridade parental

Assim, quando detectados atos de alienaciio parental, o juiz apli-
ca uma adverténcia ao alienador visando a encerrar as praticas de tais
atos, que podem vir acompanhadas de outras medidas contidas no artigo
anteriormente citado; ha também possibilidade de ampliar o periodo de
convivéncia entre o alienado e sua prole, diminuindo as consequéncias
da alienacdo (Freitas, 2010, p. 35-36).

Ha também a possibilidade de o juiz aplicar multa reparatdria,
que pode ser aplicada conjuntamente a outras medidas, em desfavor do
alienador, para que este incenize o alienado e a vitima.

O juiz, verificando o caso concreto, tamhém pade determinar o
acompanhamento psicolégico efou biopsicossacial tanto para o aliena-
dor como para a vitima; assim como alterar a guarda unilateral para a
compartilhada. H4, ainda, a possibilicacle de fixacdo cautelar do do-
micilio da vitima, ou seja, a mudanca de endereco das criancas com o
objetivo de resguardar a aplicacio das medidas constantes na lei: o jul-
gador poderd também declarar a suspensio da autoridade parental em
desfavor do alienador, por tempo indeterminaclo (Freitas, 2010, p. 37)

v

Na hipdtese de o genitor alienador alterar, dolosamente, seu do-
micilio com intuito de impedir/obstruir a convivéncia entre a vitima e
o alienado, o magistrado pode maodificar a guarda de um genitor para
outro. Essa mudanca de domicilio deve ser abusiva, ou seja, com a clara
intengdo de impedir o convivio familiar com o genitor que ndo detenha
a guarda, mas ndo impede que aquele forme outra familia ou aceite em-
prego em municipios, estados ou paises diversos, pois, caso contrério,
haveria impedimento do direito de locomocio dos ue possuem a guar-
cla cla prole (Duarte, 2010, p.51)

Priscila Maria Pereira Corréa da Fonseca (2007, p. 14) sugere ou-

tras hipdteses que podem ser aplicadas pelo juiz quando detectados atos
de alienacido, sendo elas:

[...] a) ordenar a realizacio de terapia familiar, nos casos em que o menor
ja apresente sinais de repulsa ao genitor alienado; b} determinar o cum-
primento do regime de visitas estabelecido em favor do genitor alienado,
valendo-se, se necessario, da meclida de busca e apreensao; ¢} condenar
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o genitor ao pagamento de multa diaria enquanto perdurar a resisténcia
as visitas ou a préatica ensejadora da alieragao; d) alterar a guarda do
menor — principalmente guando o genitor alienante apresenta concluta
que se possa reputar como patéloga —, determinando, ainda, a suspen-
sdo de visitas em favor do genitor alienante ou que sejam realizadlas cle
forma supervisionada; e} dependendo da gravidade do padrio de com-
portamento do genitor alienante ou mesmo diante da resisténcia por este
oposta ao cumprimento das visitas, ordenar a respectiva prisio.

As medidas punitivas mais destacadas sao a possibilidade de im-
posicdo de multa, inversio da guarda, perda ou suspensdo do poder fa-
miliar e, em alguns casos mais severos, até a prisio co alienador (Souza,
2010, p. 177).

A jurisprudéncia dos Tribunais brasileiros aplica tais medidas,
conforme decisdes a seguir entabuladas (Disponivel em: www.tjrj.jus.
br/jurisprudencia):

AGRAVO DE INSTRUMENTO — FAMILIA - GUARDA PROVISORIA ~
Recurso do genitor. Pretensdo e reforma da decisdo concessiva da tutela
de urgéncia, ao argumento de ter sido desrespeitada a vontade do menor.
Laudo psicoldgico que aponta a necessidade de concessdo de medida de
urgéncia para que seja deferida a guarda para a mae, assegurado o direito
de visitagdo do agravante. — Indicios da instauracio de um processo de
alienacdo parental, sendo © genitor incapaz de perceber essa situacdio
ou mesmo proteger seu fitho de tal sofrimento. Prevaléncia do melhor
interesse da crianga. Medida provisional em que se admite concessdo
de oficio. - Incidéncia do Enunciado n® 59, da Sumula desta Corte Es-
tadual. Manutencio da sentenga. Aplicagdo do art. 557, caput, do CPC.
- Negado seguimento ao recurso. (Agravo de Instrumento n? 0013895-
77.2010.8.19.0000, Quarta Camara Civel do Tribunal de Justica do Esta-
do do Rio de Janeiro, Des. Sidney Hartung, |. 08.06.2010)

APELAGAQ CIVEL —~ DIREITO DE FAMILIA — ABUSO SEXUAL ~ INE-
XISTENCIA — SINDROME DA ALIENACAQ PARENTAL CONFIGURA-
DA — GUARDA COMPARTILHADA -~ IMPOSSIBILIDADE — GARANTIA
DO BEM ESTAR DA CRIANCA — MELHOR INTERESSE DO MENOR SE
SOBREPOE AOS INTERESSES PARTICULARES DOS PAIS - Pelo acervo
:nrniw-srr‘wrim avictants nac altne  racta inafactivel o conchikdn de e n
pai da menor deve exercer a guarda sobre ela, por deter meihores con-
digdes sociais, psicolégicas e econdmicas a fim de lhe propiciar melhor
desenvolvimento. A insisténcia da genitora na acusagdo de abuso sexual
praticado pelo pai contra a crianca, que justificaria a manutencio da
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guarda com ela, ndo procede, mormente pelo comportamento da infante
nas avaliagOes psicoldgicas e de assisténcia social, quando assumiu gue
seu pai nada fez, sendo que apenas repete o gue sua mae manda dizer
ao juiz, sequer sabendo de fato o significado das palavras que repete.
Tipico caso da Sindrome da Alienacdo Parental, na qual sdo implantadas
falsas memarias na mente da crianga, ainda em desenvolvimento. Qbser-
vancia do art. 227 da CRFB/1988. Respeito & reaproximagdo gradativa
do pai com a filha. Convivéncia sadia com o genitor, sendo esta direito
da crianga para o seu regular crescimento. Mae que vive ou viveu de
prostituicdo e se recusa a manter a crianga em educacao de ensino paga
integralmente pelo pai, permanecendo ela sem orientacio intelectual e
sujeita a perigo decorrente de visitas masculinas & sua casa. Crianga que
apresenta conduta anti-social e incapacidade da mae em lhe impor limi-
tes. Convivéncia com a mae que se demonstra nociva a saude da crianca,
Sentenga que nao observou a auséncia de requisito para o deferimento
da guarda compartilhada, que é uma relagdo harmoniosa entre os pais da
crianga, ndo podendo ser aplicado ao presente caso tal tipo de guarda,
posto que € patente que o0s genitores nido possuem relagdo pacifica para
que compartilhem conjuntamente da guarda da menor. Precedentes do
TI/RJ. Bem estar e melhor interesse cla crianga, constitucionalmente prote-
gidos, devem ser atendidos. Reforma da sentenga. Provimento do primei-
ro recurso para conferir ao pai da menor a guarda unilateral, permitindo
que a crianga fique com a mie nos finais de semana. Desprovimento
do segundo recurso. (Apelagdo, 1* Ementa, 0011739-63.2004.8.19 0021
(2009.001.01309) Quinta Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado
do Rio de Janeiro, Des® Teresa Castro Neves, |. 24.03.2009)

AGRAVO REGIMENTAL - APELACAO CIVEL — DIREITO DE FAMILIA —
GUARDA DE MENOR — MODIFICACAQ DE CLAUSULA —~ APELACAO
CIVEL - Guarda de menor. Disputa entre os genitores. Sentenca de pro-
cedéncia determinando a inversao da guarda, retirando-a da mae e entre-
gando ao pai, em razdo de atitudes praticadas pela genitora que indicam
um processo de alienagdo parental praticado pela genitora, que ja ndo
administrava com zelo os interesses e necessidades da crianca. Acerto
da sentencga prolatada em sintonia com o posicionamento ministerial co-
Ihido tanto em primeiro como em segundo graus de jurisdicdo. Improvi-
mento do recurso. {Apelagio, 2® Ementa 0142612-80.2005.8.19.0001,
Nona Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro,
Mee Mares Aurelin Frooe 115 047 9011

Portanto, caracterizada a alienacdo parental, o juiz aplica medidas
de cunho educativo ou punigdes, que poderdo ser de carater civil ou até
mesmo criminal, estipuladas nos incisos do art, 6% da Lein® 12.318/2010,
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e, por meio de seu poder discriciondrio, aplicar outras sancdes que nao
estejam expressas em lei, com intuito de preservar a prole.

2.5 T Faisa DENGNCIA BE ABUSO SEXUAL

Conforme discorrido no presente estudo, o genitor alienador prati-
ca vérios atos que sao considerados como cle alienacdo, com intuito de
afastar a prole do alienado.

A Alienacio Parental tem como seu ato mais devastador a falsa
dentncia de abuso sexual ou incesto, no qual o genitor alienador denun-
cia o alienado por abuso sexual contra a prole, sem que isso realmente
tenha acontecido (SOUSA, 2010, p. 168).

A implantacio de falsas denincias de abuso sexual se configura
quancdlo o alienador fabrica dentro do filho a ideia de que ele sofreu abuso
sexual do outro genitor, com o intuito de denegrir a imagem deste, sendo
uma forma perversa de implantar falsas memérias {Velly, 2010, p. 27).

Como o procedimento judicial tem certa morosidade, o alienador
aproveitara disso para infiltrar ainda mais falsas dentncias de abuso se-
xual no menor sob sua guarda (Velly, 2010, p. 27).

E é por essa razdo que Mbnica Guazelli (2010, p. 43) aduz que
“5 énus da morosidade do processo recaira exclusivamente sobre o réu,
mesmo que ele seja inocente”.

A dentncia de abuso sexual ensejard o exame de corpo de delito
para atestar se as acusacdes de abuso sexual sdo verdadeiras, o que pode
levar a crianca a agravar seu estado psiquico (Costa, 2010, p. 62).

O laudo do exame de corpo de delito é de suma importancia neste
caso, pois pode evitar que o genitor alienado seja condenado por algo
que cometeu (Costa, 2010, p. 62).

Portanto, a falsa dentincia de abuso sexual € a pior forma de aliena-
cdo parental, e devera ser compravada por exame de corpo de delito, sen-
do que o Poder judicidrio deverd tomar as medidas necessarias visando a
proteger a vitima, quer seja do abuso ou da pratica da alienacdo parental.

2.7 D qurRDA COMPARTHLHADA

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988 e o Cédigo Civil
de 2002, houve a igualdade entre homem e mulher em direitos e deveres
e também na vida conjugal.
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Assim, cabe tanto ao pai como a mie educar os filhos, sustenta-
-los e crid-los, sendo este dever indisponivel (impossibifidade de trans-
feréncia da titularidade), indivisivel (ambos os genitores continuam com
responsabilidades no caso de divércio) e imprescritivel (ndo se extingue
pelo desuso) (Venosa, 2008, p. 300-301).

No entanto, com o rompimento do vinculo conjugal, o exercicio
do poder familiar deixa de ser realizado em conjunto pelos pais, pois o
filho acaba vivendo com um dos genitores e € este quem tera esta res-
ponsabilidade, mas nao que isso ocasione a perda do poder familiar para
o ndo detentor da guarda e sim implica em uma dificuidade em pratica-
-lo (Dias, 2010, p. 432).

Para Douglas Phillips Freitas (Freitas, 2010, p. 83), o instituto da
guarda seria a “[...] condicao de direito de uma ou mais pessoas, por
determinacdo legal ou judicial, em manter um menor de 18 anos sob sua
dependéncia sociojuridica, podendo ser unilateral ou bilateral”.

A guarda unilateral € aquela concedida a um dos genitores, com
a fixacdo do regime de visitas e de comum acordo entre os pais (Dias,
2010, p. 435). Ocorre que esta modalidade de guarda pode ser conside-
racla preconceituosa e ndo socorre as necessidades do menor em forma-
gdo, pois acaba por dispensar a figura do pai ou da mie no dia a dia da
prole {Freitas, 2010, p. 21).

Por essa razdo, fez-se necessario o instituto da guarda comparti-
thada para assegurar a participagio de ambos os genitores na formagio
e educacao do filho.

A guarda compartilhada é uma espécie de guarda na qual os fi-
lhos de pais divorciados permanecem sob a autoridade, de forma igual,
de ambos os genitores, que irdo tomar as decisdes importantes ao bem
estar, educagio e criacdo dos filhos em conjunto, buscando harmonizar
as relacdes paiffilho e maeffilho que se modificam com a dissolucao cla
sociedade conjugal. :

Nesta modalidade de guarda, os genitores possuem responsabili-
dade legal sobre os filhos menores e compartilham de todas as decises
relevantes para a vida da prole. mesmn vivendn rm caeac diferentes

Significa que os pais, mesmo divorciados, permanecerdo presentes de
forma intensa na vida dos fithos, levando a pluralizagio das responsabili-
dades parentais, pois esta serd incumbéncia de ambos (Dias, 2010, p. 432).
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A guarda compartilhada estd disposta no § 12 do art. 1.583 do
Cédigo Civil, e pode ser fixada por consenso dos pais ou por decisio do
juiz, conforme art. 1.584, | e ll, do Cédigo Civil.

Maria Berenice Dias {Dias, 2010, p. 434) entende que a “[...] pre-
feréncia legal é pelo compartilhamento, por garantir maior participacao
de ambos 0s pais no crescimento e desenvolvimento da prole”.

A guarda compartilhada é a melhor maneira de reduzir ou elimi-
nar os efeitos da alienacao parental, pois aos filhos devem ser concedi-
dos os direitos de conviver com ambos os genitores de forma mais ampla
e efetiva possivel (Freitas, 2010, p. 86).

Por esta razdo, a lei que trata da Alienacdo Parental, em seu
art. 7%, incentiva a pratica da guarda compartithada, jd que possibilita
uma maior aproximagdo dos filhos com seus pais. A guarda comparti-
lhada ¢ considerada como a primeira alternativa para inibir a ocorréncia
da alienagdo parental, pois privilegia a ideia de convivéncia entre pais
e filhos.

Portanto, a Constituicdo Federal de 1988 consagrou a igualdade
entre homens e multheres, devendo, deste modo, ambos, mesmo nio
mais em matrimonio, continuarem a exercer o poder familiar; e, para
que este seja exercido em sua plenitude, é necessaria a guarda com-
partilhada, que permitira aos pais divorciados o desempenho, de forma
igualitdria e conjunta do poder familiar, evitando a ocorréncia da Alie-
nacdo Parental,

CONCLUSAD

A convivéncia cdo homem em sociedade demonstra a necessidade
de imposicdes de regras com o escopo de regulamentar as condutas
praticadas por estes, para o atendimento das necessidacdes basicas dos
individuos visando a harmonia e a paz social. Entretanto, estas regras
devem ser capazes de atender ao seu objeto de tutela, visando ao bem-
-estar de todla coletividade,

Com este estudo, depreende-se que o individuo. munido de sen-
limentos e vontades, busca, por meio de atos, satisfazer seus anseios.
Entretanto, essa satisfacdo de vontades deve respeitar limites impostos
de modo a ndo prejudicar o direito de outro individuo. Assim, cabe ao
legislador a 4rdua e competente tarefa de elaborar normas em busca de
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uma sociedade digna que satisfaca plenamente aos interesses dos cida-
ddos que a compde.

E cedico que a lei que trata da alienagdo parental busca impedir
que genitores divorciacdos denigram a imagem do outro genitor com in-
tuito de afastar este de sua prole.

A pratica da alienacdo parental existe ha muito tempo, mas ape-
nas em meados dos anos 80 foi definida pelo professor de psiquiatria e
perito forense Richard Gardner, que atestou uma sindrome em criangas
expostas a disputas judiciais de divércio e guarda.

No entanto, no Brasil, a alienagdo parental sé teve seu reconhe-
cimento e regulagdo com a promulgacdo da Lei n® 12.318, de 26 cle
agosto de 2010.

A Lei n? 12.318, que regula a alienacgao parental, tem por objetivo
desestimular a pessoa do ofensor a praticar condutas lesivas tanto para
sua prole como para o outro genitor, aplicando sang¢des que assumem
uma dupla fungdo: satisfatéria ao alienado e punitiva ao ofensor.

Compete ao prudente arbitrio dos magistrados, dentro da imposi-
¢ao dos seus limites, utilizando-se de pardmetros procedimentais e dos
laudos periciais, levando em consideragdo os polos ativo e passivo da
alienacdo parental, ou seja, genitor alienado e genitor alienador, analisar
a inteng@o ou ndo de causar o dano, a inobservincia dos direitos e deve-
res inerentes da guarda, a reprovabilidade de sua conduta e a dimenséo

do dano na prole.

Com a observancia de tais critérios, na aplicagdo da merecida jus--

tica em busca da desejada harmonia, principalmente entre 0s genitores,

a paz social serd alcancada, fazendo com que se realize o verdadeiro

escopo do Direito de Familia, qual seja o bern-estar familiar.
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1. Inventario de bens em razdo de falecimento, cuja abertura foi
requericla em 31.03.2003. Recurso especial concluso ao Gabinete
em 01.06.2071.

2. Discussdo relativa a validade de doacdes efetuacas pelo de
cujus & sua consorte, antes € apds o casamento, realizado sob o
regime da separagao obrigatdria de bens.

3. A auséncia de decisdo sobre os dispositivos legais supostamente
violados, ndo obstante a interposiciio de embargos de declaracio,
impede o conhecimento do recurso especial. Incidéncia da Stmu-
la n®211/ST)

4. O reexame de fatos e provas em recurso especial € inadmissivel.

5. Ndo obstante, de acordo com a boa regra de hermenéutica, as
normas que limitam o exercicio de direitos devam ser interpreta-
das restritivamente, a mera utilizagdo de outro instrumento, que
ndo a escritura de pacto antenupcial para formalizacdo do negd-
€10, nao e sunciente para conterir-the validade.

6. Se tivesse sido, desde logo, celebrado o casamento, quando ini-
ciado o relacionamento entre as partes, o qual perdurou, no total,
por mais de 30 anos, ndo haveria a obrigatoriedade da adocio do





